ZNA Stresskliniek

Komende activiteiten 2024

Mindfulnesstraining voor jongeren

woensdag — 14.30 —16.30 uur
25 september, 2, 9, 16 en 23 oktober 2024

ZNA Sint-Elisabeth (zaal Stresskliniek)
met Peter Leysen

Info en inschrijven op

zna.be/mindfulness

www.znha.be

ZNA Stresskliniek,
Leopoldstraat 26, 2000 Antwerpen
03 280 35 0§
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