
W
K2

06
_N

aj
aa

r_
20

22
_B

 - 
v.u

.: 
W

ou
te

r D
e 

pl
oe

y, 
Le

op
ol

ds
tr

aa
t 2

6,
 2

00
0 

An
tw

er
pe

n.

ZNA Stresskliniek
Komende activiteiten 2024

Mindfulnesstraining voor jongeren
woensdag — 14.30 – 16.30 uur

25 september, 2, 9, 16 en 23 oktober 2024
ZNA Sint-Elisabeth (zaal Stresskliniek)

met Peter Leysen

Info en inschrijven op 
zna.be/mindfulness

ZNA Stresskliniek, 
Leopoldstraat 26, 2000 Antwerpen 

03 280 35 05

Volg onswww.zna.be wij zorgen voor u


