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NEURODIVERSITEIT  
AUTISME EN/OF AD(H)D 
 

VERBINDING, VERWONDERING EN COMMUNICATIE 

TUSSEN VERSCHILLENDE BREINEN 

Engagement voor  
4 dinsdagen en 1 
maandag 
9u30-11u 

Di 23 juli, 30 juli,  
6 aug, 13 aug en  
ma 26 aug 2024 

PRIJS 

€2,5/persoon per 
sessie, in totaal 
€12,5/persoon 
(verlaagd tarief door 
terugbetaling RIZIV) 

 

 

Interesse? 

Neem zo snel mogelijk 
contact op met Katrien (niet 
bereikbaar 1-17 juli) of 
Natalie. Katrien neemt met 
iedereen kort contact op. 
 
Katrien: 
Praktijk.Hedera@gmail.com 

gsm: 0499 34 23 98 

Achtergrond: Neurodiversiteit is een relatief nieuw 
concept dat vertrekt vanuit verschillende types brein 
die op een andere manier informatie opnemen en 
verwerken. Deze verschillen kunnen voordelen maar 
ook moeilijkheden geven. 

Doel: We ervaren en ontdekken samen de verschillen 
tussen de verschillende breinen in onze groep. We 
vertalen en zoeken hulpmiddelen, we zoeken naar 
eigenheid en verbinding. We delen graag onze 
ervaring met jullie en zijn benieuwd naar waar jullie 
tegenaan lopen, jullie ervaringen en inzichten. 

 
INHOUD 

In de eerste sessie kijken we 
samen naar jullie vragen. Daarna 
bouwen we verder op deze vragen 
voor meer inzicht en 
hulpmiddelen. Mogelijke thema’s 
zijn neurodiversiteit en het brein, 
het zenuwstelsel en 
prikkelverwerking, communicatie, 
zelfvertrouwen en relaties. 

BEGELEIDERS 

Katrien Billiet 
Klinisch psycholoog 
Psychotherapeut 
Specialisatie Neurodiversiteit 

Natalie Richerzhagen 
Persoonlijk Assistent voor 
kinderen met autisme bij 
OLO-Rotonde 
Ervaringsdeskundige 
neurodiversiteit in het gezin 

 

  

Natalie: 
nricherzhagen@olo-rotonde.be 

Ten laatste 20 juli krijg je per 
email bevestiging of de groep 
doorgaat en praktische details 

Verdere info: 
www.PraktijkHedera.be 
 

SAMENSTELLING GROEP 

Maximum 8 groepsleden  
 
(jong)Volwassenen die zich 
herkennen in neurodiversiteit OF 
interesse hebben in 
neurodiversiteit omdat ze mensen 
kennen binnen het 
autismespectrum en/of AD(H)D 

LOCATIE 

Wouter Haecklaan 15b,  
2100 Deurne (zie foto’s) 
 
Parking 2u gratis mits je je 
registreert via de parkeerpaal 
of app 

 

mailto:Praktijk.Hedera@gmail.com
http://www.praktijkhedera.be/
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Praktijk en Parking 
 
 
 

                  
 
 
 

                 
 
 
 

 
 

 


